LE HARCELEMENT

1. DEFINITION

· Le harcèlement est une forme de méchanceté, de non-respect et de rejet.

· C’est le résultat d’une certaine violence morale ou physique répétitive envers un camarade.

·  Il est réalisé par un élève ou un groupe d’élèves.

· La  conséquence pour la victime peut être grave (mal être, dépression voire  suicide) 

2. Les différentes  formes de harcèlement :

· Insultes répétées 

· Moqueries régulières

· Reproches fréquents

3. Comment repérer un élève victime :

· Elève seul

· Renfermé

· Triste

· Malade (absent)

· Se rend souvent à l’infirmerie

· N’ose pas parler en classe

· Perd ses moyens quand il/elle est interrogé. (e)

· Résultats scolaires en baisse

4. Conduite à tenir en tant que victime :

· Ne pas minimiser

· En parler (adultes, famille, police)

· Consulter un spécialiste

· Ne pas se cacher

· Ne pas rester seul

· Ne pas garder tout pour soi

· Ne pas céder

5. Conduite à tenir en tant que témoin :
· Etre vigilant

· Etre à l’écoute, 

· Accompagner l’élève victime auprès d’un adulte

· Ne pas être solidaire des agresseurs

Réflexion menée par un groupe d’élèves qui ont construit une charte du vivre ensemble appelée : « Agir pour mieux vivre ensemble car nous le valons bien »

